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下 蕴含 丰富 意义 。 值 得 注意 的 是 ， 这 些 视听 符号 不 仅 呈 现 创作 者 本 身 的 感受 与 想法 ,还 建构 
了 我 国 城市 形象 ， 促 进 了 城市 形象 的 传播 。 
传统 媒体 时 代 , 城市 形象 的 视听 传播 主体 官方 化 , 政府 和 主流 媒体 多 以 城市 形象 宣传 片 
和 纪录 片 的 方式 建构 与 传播 城市 形象 ， 在 官方 的 视角 下 ,叙事 较为 宏大 ,视频 内 容 中 大 多 呈 
现 城 市 宏观 全 貌 ， 将 城市 风格 与 城市 精神 蕴含 其 中 。 在 新 媒体 时 代 UGC 生产 机 制 下 ， 平 民 
百姓 也 能 自主 创作 ， 成 为 城市 形象 传播 的 主体 之 一 。 而 旅行 类 Vlog 则 以 平民 化 的 视角 建构 
城市 形象 ， 通 常 是 微观 的 、 碎 片 化 的 ， 带 有 创作 者 个 人 对 城市 的 主观 印象 。 就 此 ， 我 国 城市 
形象 的 建构 不 再 拘泥 于 官方 话语 , 体现 出 表达 形式 多 样 化 、 话语 多 元 化 、 角度 多 维度 的 特点 。 
人 人 参与 到 城市 形象 的 建构 中 ， 对 于 共享 城市 记忆 和 共 建 城市 印象 来 说 也 大 有 神 益 。 
二 、 国 内 旅行 类 Vlog 中 的 视听 符号 分 类 
(一 ) 视觉 符号 的 分 类 
视觉 符号 是 一 种 非 语言 符号 ， 是 以 线条 、 光 线 、 色 彩 、 强 力 、 表 现 、 平 衡 、 形 式 等 符号 
要 素 所 构成 的 用 以 传达 各 种 信息 的 媒介 载体 凯 。 视 觉 符号 包括 图 像 符号 和 文字 符号 ， 在 城市 
形象 的 建构 中 , 视觉 符号 在 第 一 层面 上 能 够 直接 作用 于 人 的 感官 ， 旺 现 城市 形象 的 “外 貌 ”; 
~ 在 第 二 层面 上 , 视觉 符号 蕴含 着 事物 的 抽象 意象 ， 还 能 够 通过 符号 间 的 同 构 联想 ， 让 观 者 体 
, 会 到 城市 形象 的 内 蕴 。 
KJ 1. 图 像 符号 
GS B 站 平台 上 发 布 的 国内 旅行 类 Vlog 中 的 图 像 符号 由 城市 的 自然 景观 、 人 文 景观 以 及 人 
物 组 成 。《 现 代 地 理科 学 词典 》 将 自然 景观 定义 为 : 景观 自然 要 素 相 互联 系 形成 的 自然 综合 
体 。 是 天 然 景观 和 人 为 景观 的 自然 方面 的 总 称 。 在 此 范围 之 下 ， 国 内 旅行 类 Vlog 中 所 呈现 
的 城市 自然 景观 包括 山川 、 江 河 、 农 田 、 果 园 、 园 林 以 及 自然 保护 区 和 公园 等 自然 遗产 ， 例 
如 UP 主 “Miwivon” 发 布 的 《苏州 VLOG| 江 南 水 乡 也 太美 了 吧 !》 视 频 以 第 一 人 体验 视角 
展现 了 苏州 河水 与 园林 美景 ， 呈 现 城市 独 有 的 自然 景观 。 
人 文 景观 与 自然 景观 相对 ， 指 的 是 受 人 类 活动 而 改变 的 景观 。 国 内 旅行 类 Vlog 中 的 城 
市 人 文 景观 由 物质 的 人 文 景观 和 非 物质 的 人 文 景观 构成 , 物质 的 人 文 景观 主要 包括 城市 中 的 
建筑 、 街 埠 、 地 标 等 ， 非 物质 的 人 文 景观 包括 历史 文化 、 民 俗 风情 、 生 活 观 念 等 。UP 主 “ 屁 
桃 珠子 ”创作 的 《大 二 女生 第 一 次 独自 旅行 记录 超 治愈 的 青岛 的 夏天 》 将 青岛 的 街 埠 、 建 
筑 、 著 名 地 标 大 学 路 以 及 当地 人 轻松 休闲 的 夜生活 呈现 在 观众 面前 ， 具 有 浓厚 的 生活 气息 。 
图 像 符号 还 包括 人 物 符号 , 在 旅行 类 Vlog 中 经 常 出 现 的 人 物 是 Vlog 创作 者 本 人 以 及 当 
地 人 和 游客 。 通过 人 的 表情 、 肢 体 动作 展现 不 同 的 情绪 与 情感 ， 让 城市 不 以 完全 物质 性 而 存 
在 , 使 城市 充满 生机 。 作 为 城市 生命 体 的 组 成 部 分 , 人 物 也 作为 成 为 人 文 景观 中 的 重要 构成 ， 
对 城市 形象 产生 影响 。 
2. 文字 符号 
B 站 上 发 布 的 国内 旅行 类 Vlog 中 的 文字 符号 主要 包括 字幕 和 城市 景观 中 的 文字 。 字 幕 
指 的 是 后 期 制作 添加 到 影片 中 的 文字 ， 在 旅行 类 Vlog 中 经 常 出 现在 片头 、 片 中 与 片尾 ， 具 
创作 者 独特 的 个 人 风格 , 起 到 介绍 、 说 明和 互动 作用 , 有 助 于 观众 理解 ,调动 观众 的 情绪 。 
作为 城市 景观 的 组 成 部 分 ， 城 市 景观 中 的 文字 通常 出 现在 店铺 的 招牌 上 、 景 点 的 牌匾 上 、 建 
筑 的 广告 牌 上 等 等 。UP 主 “ 是 啊 若 阿 ” 的 Vlog《 离 开 之 后 我 开始 了 一 个 人 的 旅行 。 苏 州 》 
中 用 镜头 记录 了 拙 政 园 中 的 荷 风 四 面 亭 上 的 牌匾 “ 荷 风 四 面 ”， 辅 以 字幕 “每 一 处 地 方 的 命 
名 都 有 着 对 应 的 景色 ” 随即 切换 到 亭子 四 面 的 赤水 与 荷 叶 的 画面 ， 发 挥 了 文字 符号 在 视频 
中 的 最 大 效用 ， 展 现 了 闲适 、 静 说 的 苏州 城市 形象 。 
(二 ) 听觉 符号 的 分 类 
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听 沉 符号 是 在 听觉 层面 上 传播 意义 的 符号 ,包括 语言 听觉 符号 和 非 语言 听 沉 符号。 语言 
听觉 符号 指 人 类 所 说 出 的 语言 。 非 语言 听觉 符号 则 由 类 语言 以 及 其 他 声音 符号 构成 , 类 语言 
指 的 是 人 类 发 出 的 声音 的 音调 、 音 高 、 音 量 、 音 速 等 的 变化 ， 其 他 声音 符号 则 是 由 乐器 以 及 
其 他 自然 音 等 组 成 的 口 。 

1. 语言 听觉 符号 

在 旅行 类 Vlog 中 ， 语 言 听觉 符号 主要 包括 同期 声 语言 和 后 期 配音 语言 。 同 期 声 语言 
Vlog 创作 者 在 拍摄 视频 的 过 程 中 所 记录 下 来 的 语言 听觉 符号 ， 起 到 介绍 说 明 、 表 达 情 感 
作用 。 在 旅行 过 程 中 ， 同 期 声 语言 通常 是 人 们 第 一 时 间 较 为 真实 的 反应 与 表达 。UP 主 “ 
政 杰 MaoMao ”制作 的 《如 电影 般 冬 日 海边 的 浪漫 与 孤寂 | 阿 那 亚 治 愈 之 旅 VYLOG》 中 记录 
了 秦皇岛 阿 那 亚 的 旅行 视频 中 采用 了 大 量 同期 声 语言 ， 系 统 地 介绍 了 当地 的 建筑 风格 、 著 
名 地 标 扳 独 图 书馆 、 海 边 美景 ， 聚 焦 城 市 一 隅 ， 展 现 了 秦皇岛 独特 的 城市 魅力 。 

后 期 配音 语言 是 Vlog 创作 者 在 后 期 处 理 视 频 的 过 程 中 进行 的 语言 录音 ， 既 可 以 贯穿 整 
个 视频 ， 也 可 以 作为 同期 声 之 外 的 补充 与 润色 。 旅 行 UP 主 “ 野 生 王 小 土 ”在 “3 天 2 夜 ” 
专栏 Vlog 中 使 用 大 量 后 期 配音 语言 ， 以 第 三 人 的 视角 带 入 ， 用 凝练 简洁 的 语言 按照 游览 时 
间 线 介绍 城市 特色 自然 、 人 文 景观 ， 多 维度 地 呈现 城市 形象 。 

是 否 在 旅行 Vlog 中 使 用 语言 听觉 符号 取决 于 创作 者 的 偏好 、 风 格 以 及 城市 形象 特点 。 
除 此 之 外 ， 非 语言 听觉 符号 也 在 旅行 类 Vlog 中 起 到 辅助 作用 。 

2. 非 语言 听觉 符号 
旅行 类 Vlog 中 的 非 语言 听觉 符号 主要 包括 背景 音乐 和 非 语言 同期 声 。 背 景 音乐 是 指 为 
营造 一 定 环境 氛围 而 播放 的 音乐 所 。 在 旅行 类 Vlog 中 ， 背 景 音乐 主要 用 于 衬托 气氛 、 坏 境 ， 
泻 染 情绪 ， 抒 发 情感 ， 与 视频 内 容 和 视频 节奏 相得益彰 。 非 语言 同期 声 与 同期 声 语言 相对 ， 
指 的 是 视频 创作 者 在 拍摄 过 程 中 所 记录 下 来 的 非 语言 听觉 符号 。 旅 行 类 Vlog 中 的 非 语言 同 
期 声 主 要 包括 类 语言 、 乐 器 声 、 自 然 音 。 如 UP 主 “ 一 只 ASKA ”在 《治愈 旅行 手册 。 和 所 
有 的 烦恼 说 拜拜 /不 完全 大 理 旅 行 指南 vlog》 中 根据 不 同 场景 搭配 不 同 风格 的 背景 音乐 ， 并 
记录 下 湖水 声 、 乌 叫 声 、 容 器 碰撞 声 等 自然 音 , 充分 体现 了 大 理 这 座 城市 的 自然 与 人 文 气息 。 


三 、 旅 行 类 Vlog 所 含 视 听 符 号 对 我 国 城市 形象 的 建构 
(一 ) 视听 符号 的 “ 意 符 ” 和 “ 意 指 ” 


索 绪 尔 的 符号 理论 框架 中 将 符号 分 为 意 符 和 意 指 , 意 符 指 的 是 符号 的 语音 形象 , 意 指 则 
指 的 是 符号 的 内 在 意义 。 当 符号 和 符号 系统 发 挥 作用 时 ， 就 会 产生 “外 延 ” 与 “内 涵 ” 这 两 
个 意 指 序列 中 。 罗 兰 。 巴 特 作为 城市 符号 学 的 葛 基 者 ， 将 后 结构 主义 应 用 到 城市 研究 中 ， 还 
将 符号 学 理论 开创 性 地 应 用 到 视觉 传播 领域 , 在 语言 学 讯息 的 基础 上 发 展 出 非 编 码 图 示 性 讯 
彼 和 被 编码 图 示 性 讯 县 。 非 编码 图 示 性 讯息 指 直 接 意 指 ， 是 外 延 图 像 ， 被 编码 图 示 性 讯息 则 
指 的 是 含蓄 意 指 ， 是 内 涵 图 像 外 。 
国内 旅行 类 Vlog 通过 视觉 符号 与 听觉 符号 的 组 合 应 用 ， 在 意 符 层面 上 直接 展现 了 城市 
景观 , 在 意 指 层面 上 则 传递 着 城市 的 气质 、 风 俗 、 以 及 文化 底蕴 等 。 如 前 文 提 到 的 旅行 Vlog 
《治愈 旅行 手册 。 和 所 有 的 烦恼 说 拜拜 /不 完全 大 理 旅行 指南 vlog》 创作 者 用 镜头 记录 下 
大 理 苍 山 与 洱海 的 自然 风光 、 低 调 朴实 的 喜 洲 古镇 风貌 .富有 当地 特色 的 米线 和 瓦 缸 装 茶 水 ， 
穿插 着 自然 的 水 声 、 鸟 叫 声 ， 食 客 的 谈话 声 ， 搭 配 适宜 的 背景 音乐 ， 在 介绍 城市 景观 之 外 ， 
“风景 很 好 ”在 院子 里 吃饭 特别 慨 意 ”“ 归 园 已 不 易 ， 守 拙 更 难得 ”等 字幕 更 是 表达 了 创作 


记 号 
1 屋子 
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者 对 大 理 的 喜爱 ， 也 从 侧面 体现 了 大 理 的 城市 特点 。 该 Vlog 组 合 使 用 多 种 视听 符号 ， 淋 注 
尽 致 地 表现 了 大 理 古朴 、 静 谥 和 治愈 的 城市 气质 。 
(二 ) 视听 修辞 的 明 喻 和 暗喻 

修辞 是 加 强 言辞 或 文句 说 服 能 力 或 艺术 效果 的 手法 凹 ， 视 听 修辞 建立 在 修辞 学 框架 内 ， 
可 以 理解 为 使 用 视听 符号 加 强 视 听 作品 的 说 服 能 力 或 艺术 效果 的 手法 。 旅 行 类 Vlog 在 使 用 
视听 修辞 建构 我 国 城市 形象 的 过 程 中 , 主要 采用 明 喻 和 暗喻 这 两 种 修辞 手法 。 视听 修辞 的 明 
喻 指 的 是 通过 使 用 “ 像 ”“ 如 ”之 类 的 字眼 ， 或 是 使 用 连接 本 体 和 喻 体 的 方式 ， 表 达 出 比喻 
意 的 手法 。UP 主 “是 大 臂 青 呀 ”在 《青岛 旅行 vlog | 夏天 就 是 要 和 好 朋友 去 海边 呀 | 大 海 
真 的 永远 看 不 腻 》 呈 现 的 一 幕 内 容 是 UP 主 和 朋友 寿 手 走 在 青岛 小 麦 岛 的 草地 上 ， 远 处 是 蓝 
天 和 白云， 衔接 着 蔚蓝 的 海岸 线 。 此 处 对 应 的 字幕 内 容 是 “此 时 此 刻 真 的 太美 了 ， 感 觉 我 们 像 
走 在 云层 上 一 样 ， 无 法 形容 的 美 ”。 在 非 语言 符号 和 语言 符号 的 结合 之 下 ， 更 加 明确 地 表明 
明 喻 关系 ， 以 此 塑造 城市 形象 。 

视听 修辞 中 的 暗喻 也 称 “ 隐 喻 ” 指 的 是 在 使 用 本 体 和 喻 体 的 同时 ， 用 表示 判断 的 连接 
词 或 不 使 用 喻 词 的 方式 进行 比喻 修辞 的 手法 。 旅 行 Vlog 与 城市 形象 之 间 就 存在 着 暗喻 关系 ， 
以 著名 地 标 、 当 地 文化 象征 物 等 作为 一 个 城市 的 代名词 , 如 苏州 园林 和 苏绣 通常 作为 苏州 的 
代名词 ， 火 锅 和 山城 则 通常 作为 成 都 的 代名词 。 在 旅行 Vlog 中 ， 创 作者 往往 通过 镜头 语言 
着 重 强调 这 些 视觉 符号 , 配 以 听觉 语言 符号 的 解说 ， 以 暗示 、 较 为 隐蔽 的 手法 将 独 具 特 色 的 
城市 景观 ( 物 ) 与 城市 形象 联结 起 来 ， 自 然而 然 地 建构 城市 形象 。 
(三 ) 神话 : 城市 文化 形象 “自然 的 合理 ” 
在 符号 学 视 冰 中， 神话 指 “ 被 建构 来 为 受众 传送 特别 信息 的 关于 人 群 、 产 品 、 地 点 和 思 
想 的 思考 方法 ”” 它 既是 关于 人 与 世界 的 关系 的 表述 ， 也 是 一 种 “匿名 的 意识 形态 ”外 。 在 
视听 传播 实践 中 ， 符 号 完成 文化 的 意识 形态 建构 与 传播 需要 传 受 双方 处 在 共通 的 意义 空间 ， 
即 处 在 共同 的 文化 背景 与 文化 意义 当中 。 旅 行 Vlog 使 用 大 量 的 视听 符号 并 将 其 组 合 ， 塑 造 
2 城市 景观 面貌 ， 多 使 用 第 一 人 视角 ， 让 观 者 产生 切身 的 体验 感 ， 实 现 “ 身 体 的 在 场 ”。 在 呈 
世 现 城市 文化 符号 的 基础 上 , 辅 以 视听 语言 对 城市 文化 形象 加 以 强化 。 在 越 来 越 多 相似 内 容 的 
.一 视频 的 “反复 强调 ”中 ， 城 市 文化 形象 得 以 建构 。 例 如 近年 来 重庆 旅游 Vlog 中 出 现 频次 较 
PS 多 的 内 容 主题 除 美食 之 外 ， 当 属 重庆 错综复杂 、 高 低 交 错 的 城市 道路 ，UP 主 “ 柳 冲冲 ”在 

《重庆 vlog | 第 一 次 和 朋友 旅行 | 火锅 轻轨 夜景 探 店 逛 吃 之 旅 | 真 的 太 快 乐 了 》 中 记录 

一 了 在 重庆 打车 的 困难 , 并 表示 “重庆 的 地 图 得 做 成 3D 的 ”。 诸多 此 类 视频 的 呈现 让 重庆 “8D 
© 魔幻 城市 ”的 形象 越 来 越 深 入 人 心 ， 还 吸引 了 众多 游客 前 往 体验 , 成 为 了 一 种 新 的 “神话 ”。 


四 、 旅 行 类 Vlog 建构 我 国 城市 形象 的 发 展 建议 


(一 ) 提升 : 运用 多 样 视听 符号 ， 彰 显 城 市 文化 内 药 

受 视频 创作 者 个 人 能 力 素 质 的 限制 ，B 站 中 国内 旅行 Vlog 普遍 内 容 质量 不 高 ， 对 视听 
符号 的 使 用 较为 单调 , 且 往 往 停 留 在 较为 浅显 的 表意 层面 , 没有 将 更 深层 次 的 城市 文化 传递 
出 来 。 对 此 ，Vlog 创作 者 在 素材 获取 阶段 应 当 收集 尽 可 能 多 的 具有 城市 特点 的 自然 、 人 文 
画面 ， 此 外 也 要 注重 同期 声 的 收集 ， 如 山林 风声 、 江 湖 河 海水 声 等 自然 声 ， 人 声 以 及 其 他 物 
体 的 声音 。 在 视频 拍摄 过 程 中 注意 运 镜 技 巧 以 及 景 别 大 小 远近 的 选取 。 在 视频 制作 阶段 ， 产 
出 优质 字幕 文案 ， 为 不 同 景观 选取 适 配 的 背景 音乐 。 运 用 多 种 多 样 的 视听 符号 ,在 此 基础 上 
进行 恰当 的 视听 修辞 ,体现 城市 景观 背后 的 城市 文化 与 内 涵 ， 将 价值 精神 的 “ 灵 瑰 ”注入 城 
市 景观 的 “骨骼 ”之 中 ， 展 现 鲜 活 的 城市 形象 。 
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(二 ) 合作: 官民 联合 共同 叙事 ， 丰 富 构建 形象 视角 

民间 生产 旅行 Vlog 的 内 容 表 达 较 为 碎片 化 ， 叙 事 角 度 也 相对 片面 化 ， 只 聚焦 于 城市 形 
象 的 茶 一 个 或 某 几 个 城市 特征 , 如 只 关注 城市 的 自然 景观 或 人 文 景观 , 观 者 单 凭 这些 分 散 的 
内 容 难以 形成 对 城市 形象 的 整体 印象 。 这 就 需要 民间 主体 与 官方 主体 开展 合作 , 官方 主体 提 
供 机 会 、 规 则 、 资 源 与 指导 ， 利 用 视频 平台 ， 搭 建 传播 城市 正面 形象 的 话题 ， 民 间 主 体 在 此 
基础 上 进行 视频 创作 ， 开拓 延展 城市 形象 叙事 视角 在 传播 阶段 ， 发 挥 官方 主体 的 影响 力 和 
引导 力 ， 扩 大 优质 视频 的 传播 ， 多 元 化 展现 城市 形象 。 
(三 创新 : 挖掘 新 的 城市 符号 ， 警 惕 城市 刻板 印象 

当前 ， 平 台中 的 旅行 Vlog 对 同一 城市 的 形象 呈现 出 现 同 质 化 倾向 。 创 作者 倾向 选取 热 
度 较 高 的 城市 符号 进行 观光 与 打卡 ,使 得 城市 形象 趋 于 固化 与 网 红 化 ， 如 成 都 的 火锅 、 厦 门 
的 鼓浪屿 、 天 津 的 “天 津 之 眼 ” 摩 天 轮 等 ， 久 而 久之 加 重 了 人 们 对 于 城市 的 刻板 印象 ， 弱 化 
了 城市 形象 的 多 样 性 。 对 此 ， 视 频 创作 者 应 当 重 点 关注 城市 的 异 质 性 , 深入 体验 城市 的 自然 
与 人 文 景观 ， 控 掘 新 的 城市 符号 ， 发 掘 其 中 的 文化 与 历史 特性 ， 在 Vlog 中 着 重 体现 城市 符 
号 所 蕴含 的 文化 、 精 神 与 价值 ， 让 城市 形象 “去 标签 化 ”， 多 维度 、 立 体 化 地 展现 真实 而 生 
动 的 城市 形象 。 
五 、 结 语 
KJ 城市 既是 人 类 生存 活动 的 区 域 ， 也 是 承载 人 类 文明 有 发展 之 地 。 当 前 ， 旅 行 类 Vlog 已 然 
© 成 为 记录 城市 风貌 、 景 观 和 文化 ， 建 构 与 传播 城市 形象 的 新 方式 , 但 在 建构 城市 形象 的 过 程 
中 仍 存在 符号 浅显 化 、 内 容 碎片 化 、 形 象 同 质 化 的 问题 。 这 就 吸 需 人 们 深入 城市 中 , 用心 观 
察 、 体 会 与 感悟 城市 的 内 在 文化 与 价值 观 ， 以 多 种 符号 、 多 元 视角 描绘 城市 形象 ， 更 好 地 促 
进 我 国 城市 形象 的 建构 与 传播 。 
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